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> ANDREA OTTAVIANI < ANDREA POLENZANI

Dove ¢'é una gara ¢'& anche lui. Munito della sua bandana Un alt lare di calciatore in via di .
si presenta ad ogni raduno podistico pronto a battagliare n aitro e;emp are di cajciatore In via ' o_:onverswne. .
N . . o . Parte subito forte centrando I'obiettivo dei quattro al Km in
con i tanti avversari. Costantemente alla ricerca di risultati e L

) . . pochissimi mesi; un infortunio poi lo tiene lontano dalla
personali, appare sempre pronto per nuove sfide e traguardi S st Initand i
da raggiungere. Bella personalita! corsa ma gl s' Sl et per tornare. :

' ’ Ragazzo semplice ed umile riesce ad amalgamarsi nel

gruppo cercando di carpire i segreti dei corridori pill esperti.

sl Grafiche Sabbion % S
Tipolitografia dal 1963

www.grafichesabbioni.it
06018 TRESTINA (PG) - Tel. +39 075 854186




UFFICI AMMINISTRATIVI:

Loc. Pitigliano, 23/24

06016 San Giustino PG - ITALY

Tel +39 075 8610001/2 - Fax +39 075 8610003
scacf@scacf.it

UFFICI E STABILIMENTI:

Zona Ind.le Altomare - Via Mattei, 43

06016 San Giustino PG - [TALY

Tel +39 075 856328 - Fax +39 075 8560314
scacfalt@technet.it




ANNI “80: | PRIMI SUCCESSI

Un pezzo di storia della corsa a Lama & rappresentato senza dubbio da
Antonello Bettacchini, un atleta che ha scritto il suo nome su diverse clas-
sifiche di gare importanti e prestigiose. Antonello ci racconta i suoi inizi,
stimolato da un amico che lui stesso definisce “il mio scopritore”, Angelo
Bruschi “Lillo” (con un personale di in 2 ore e 53 minuti in maratona) che lo
accompagna premuroso come un padre nei primi allenamenti di ragazzino
su e gill da Lama a Cantone per coltivare e far crescere la passione. E’ pro-
prio su quelle strade che Antonello vince la sua prima e indimenticata gara
dopo un’estenuante volata finale con un avversario di San Sepolcro che era
il favorito alla vittoria finale. In quei periodi la corsa si limita ai campionati
studenteschi e alle campestri con la scuola ma ben presto la passione lo
porta ad indossare la casacca della Podistica del suo paese ed esordire in

maratona a Firenze a soli 19 anni con il tempo finale di 2 ore e 41 minuti. Di
quei tempi sono i ricordi dei quotidiani allenamenti svolti in compagnia di
Giovanni Cenciarini e Fausto Renzacci che lo guidano in corse di resistenza
e dai lunghi chilometraggi dove riesce a dare il meglio di sé. | risultati non
tardano ad arrivare e le belle prestazioni alla mezza maratona di Budapest e
in Francia sono I'antipasto delle prestigiose partecipazioni alla maratona di
New York, Torino (personale in 2 ore 24 minuti),vittoria alla mezza maratona
di Sarajevo, giro a tappe in Sardegna. Antonello si congeda con una rifles-
sione importante sulla corsa, che essendo uno sport individuale, ti impone
a credere in te stesso, a tenere duro nei momenti di fatica, ad avere obiettivi
personali ma allo stesso tempo crea legami di amicizia indissolubili con i
compagni di mille avventure sportive.
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www.olioraniert.com R A N I E R l

IMPIANTI IDRICI E TERMICI
CONDIZIONAMENTO
TRATTAMENTO ACQUE

. . IMPIANTI SOLARI
rmoidraulica

CIrAMPELLI

r

Via della Stazione, 55

06016 / Lama / San Giustino (Pg)

Cell, 339.1550010 / Tel. Ab. 075.8582352
paolociampelli@libero. it

P.iva 02917170546 / C.F. CMPPLAB2B18BC745M
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s FARMACIA CRISTINI s

AL VOSTRO SERVIZIO DA OLTRE 100 ANNI

FARMACIA CRISTINI
VIA DELLA DELLA STAZIONE 109 - LAMA - TEL. 075 8582105
VIA SANT'ANDREA 9 - SELCI - TEL. 075 8582213
FARM.CRISTINI2003@LIBERO.IT
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MotorSport s.n.c.

di Fiorucci Alessandro e Davide

Via Martin Luter King, 2 - 05013 SELCI-LAMA San Giusting - . Vg o W' -
Tel. 075.8582137 - Cell. 347 5092539 [Mesandio) - Cell. 349.5866083 [Owvalde) Via, G nlr,alé. Sh“ﬁ (pG) = -1‘9!. 0758 mg&g-‘

Ivo Alberti

IMPIANT IDRAULICY - TERMICI
IRRIGAZIONE PER GIARDINI
1971 ADDOLCIMENTO ACQUE
CANALI DI GRONDA - IMPERMEABILIZZAZIONI
ISOLAMENTQ - LAVORI DI LATTONERIA
CONDIZIONAMENTQO - IMPIANTI ANTICENDIO

e-mail: massimoalberti@virgilio.it
Cell. lvo: 335 7075840 - Cell. Massimo: 335 5924993

Via Toscana, 40 - 06010 Lerchi - Citta di Castello (Perugia)
Tel. e Fax uff: 075/8554990 - Ab.: 075/8550433

UFFICI-MAGAZZINE: Lerchi - Via Toscana - DEPOSITO: Lerchi - Via del Colle
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> PIERDOMENICO SANTI LAURINI > MATTEQ CHIERICI

5 i i inci d il nostro ita del figlio Santiago sparisce un po dal
Non & mai troppo tardi per cominciare a correre & Dopo la nasci : : .
Pier Domenico ne & la testimonianza vivente. Semprg presente panorama sportivo locale, ma e perd'onato: fgre il padre e
nelle uscite di gruppo, si relaziona bene con gli atleti dg!|a una missione bella ma anche complicata ed il tempo per
nostra squadra. Abbastanza cauto nella corsa, punta pit ad noi amatori & quello che &. Vorrebbe tornare a garegglare &,
arrivare che al tempo. Bravo Domenico! conoscendolo, siamo sicuri che lo fara presto;

del resto si sa Matteo Chierici ha un carattere di ferro.

di Caldari Maurizio

%04 s00°

Simone 339.17.00.549 bt
Michele 339.18.37.631 palblle:

COSTRUZIONI BRUSCHI S.R.L E COLAZ|0~|

Via Vittorini,17 - 06012 Cerbara, Citta' di Castello (Pg)
P.lva 03180370540 ROSTICCERIA

www.bruschicostruzioni.it
simone@hbruschicostruzioni.it
michele@bruschicostruzioni.it

Via della stazione 78

bl ; : . Lama - Sangiustino
costruzionibruschisri@gigapec.it tel 366 3494043




SIFAR PLACCATI ...

Via Citernese, 69
Tel. 075 8560141-42- Fax 075 856100
SAN GIUSTINO (PG) - ITALY
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L1 CAMPERO
W

EGO s.r.l

Via Treves, 23
Zona Ind.le 06011 CERBARA (PG) - ltaly

P

Via Tifernate, 2
06016 Lama di San Giustino (PG)
Tel. 075 8583090

Tel. 075 8510478 - Fax 075 8519931
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¥ INTERSPORT

IL PIU GRANDE NETWORK DI NEGOZI DI ARTICOLI SPORTIVI

CERBARA di Citta di Castello (PG) - PERUGIA c/o GIO (PG)
BASTIA UMBRA (PG) - ORVIETO (TR)
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® Talorccheria vive N°9
Ricariche telefoniche; Carte fntemazfunm‘; TE CN OS p @R T

Via Romana, 36 - IIEIII.Z w-umnwc Tel. 075 BEA2540

Valori bollati; Gratta e vinci; Punto servizi,

Pagamenti:
Bollettini postali e bancari; Mod. F24;
Bollo auto; Canone Rai/tv; Voucher; Equitalia

® Coslolirie.

scuola; ufficio; stampa b/n e colori
con chiavetta USB;
fotocopie e fax; rilegature

o Fdivotin

'@ﬂy&ﬁeﬁm

ke Tel e Fax 075 8512043
"= E-mait: fabio.bacci.bbgc@alice.it

EURO IMPIANT/

di Bacci Fabio

TERMICI IDRAULICI CLIMATIZZAZIONE

di Casacci L.&C. snc

FIORI - PIANTE - ADDOBBI FLOREALI

OGGETTISTICA - COMPLEMENTI D’ARREDO PRONTO INTERVENTO
~ Cell. 347 4512571 - 339 6192790

9
Via Biturgense, 104/C, Cerbara 06011 Citta di Castello (PG)
P. IVA IT 02802930541 - C.F. BCCFBA68S18C7451

Sede legale: Viale Parini, 38 - 06018 TRESTINA (PG) - Tel. 075 854133
Via del Prucing, 3 - 52037 SANSEPOLCRO (AR) - Tel. 0575 736866
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MOBILFPAGANELLIS, R’f VigG. Pe‘aétore 4-Fry Gerbard Citta di Castéllo (PG) - Tel 075 8510179 - 075 8511876 - Fax 075 8518043
Per ricevere gratmtan],ente m_ate;:nale |n)"'6rmat|vo inviare una e-mailall'indikizzo: paganelli@mobilipaganelli.com - www.mabilipaganelli.com
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> GIANLUCA MANTINI > ALESSANDRO GHERARDI

Da sempre uomo di sport, & una dgl!e new entry annua!l della Assetato di running insegue qualsiasi persona vede correre
nostra squadra. Ragazzo serio € rispettoso ha sempre il . ' s .
sorriso stampato sulle labbra. In molti lo ricordano per gli per strada. Ha cominciato da poco, ma si allena gia Al

RO p . ) . P ‘g livelli, facendo lo slalom tra piccoli infortuni e stop forzati.

anni dedicati al calcio ma forse la sua vera vocazione € A lle medie di . K .

un’altra e la sta scoprendo gara dopo gara. Gia tra i migliori _man_te delle mecie ) .‘StaT‘Z‘*v nmane aperto un po “‘“F '
: tipi di gara, compresi | trail a cui tra poco vorrebbe partecipare.

della sua categoria ci chiediamo dove vorra arrivare...

IMPRESA EDILE

EDIL 2000

di Giorgi G. F. & Baracchi F. SNC

Via Ungaretti, 37 - SELCI LAMA (PG)
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ASSICURAZIONI & INVESTIMENTI

Agenzia Sansepolcro:
Viale Diaz, 20 - 52037 SANSEPOLCRO (AR)
tel. 0575/742289 - fax 0575/740630
e-mail: ag4102@axa-agenzie

agenti: Brizi Andrea - Pecorari Massimiliano
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WINE SHOP SELCILAMA WINE SHOP SANSEPOLCRO
Viale Europa, 7 // 06016 LAMA (PG) Via dei Lorena, 7 // 52037 Sansepolcro (AR)
Tel e Fax 075 852 97 67 Tel e Fax 057574 18 52
wineshop@vineafamiliae.com sansepolcro@vineafamiliae.com
SKYPE: vinea.familiae SKYPE: vineasansepolcro
CHIUSO IL LUNEDI CHIUSO IL LUNEDI
e IL MARTEDI MATTINA

FARMINC

LITA

SEGNO
BN OLOGIA
e QUALITA

NARDI S.p.A.

Selci Lama (PG)

Tel. 07586106 11 _ Fax 075 858 34 46
info@grupponardi.it - www.grupponardi.it
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CCONC!ATURE

\ eVENDTA uomo e donna
NGB ANTO iy
o AR ERANTE 4 N

di
Gragnoli Riccardo
& Zazzi Valeria s.d.F.

Si riceve per appuntamento
LUNEDI CHIUSO

Via Paal, 4 - Selci Lama (PG)
Via M. Pazzaglia - CERBARA - Tel. 075.8510977 Tel. 075.8584138

PASQUETTI
GIULIANA

ABBIGLIAMENTO - CORREDI
BIANCHERIA

TENDAGGI INTERNI/ESTERNI
PROFUMERIA

RIVESTIMENTO DIVANI/POLTRONE
GAZEBO E PERGOLE

ZANZARIERE

RETI E MATERASSI

Via G. Falcone, 2B

Fraz. Cerbara

Citta di Castello (PQG)

Piazza Leonardo Da Vinci - LAMA - Tel. 075 8582844
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= ALESSANDRO DONATI ' ~ STEFANO OTTITI

Timido e simpatico il nostro Alessandro incarna il prototipo
di “corridore a tempo libero”. Non guarda il GPS, non €
ossessionato dai tempi e dalle prestazioni, dalle sfide con gli
altri. £ uno dei pochi che corre per il semplice gusto di farlo,
per stare meglio e per queste doti noi lo ammiriamo. Bravo!

Avviato alla corsa da Giovanni Ranieri non poteva che
cominciare forte. Subito buoni risultati e tante belle gare;
poi & un po’ sparito dall'orizonte del podismo locale.
Sappiamo che si allena ancora € che vorrebbe ritornare
ancora pill in forma di prima. Stefano, ti aspettiamo!

BANCA
MEDIOLANUM

GRUPPO BANCARIO MEDIOLANUM

oul

DOTT. CESARE SASSOLINI
| 'Promotore Finanziario Supervisore
Ufficio dei Promotori Finanziari di Citta di Castello

Via Piero della Francesca 15 - Citta di Castello
Tel. 075 8557620 - Cell. 335 7481737
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ANDREA
VANDINI

Via Pier della Francesca, 8
Citta di Castello - PG
075 855 44 26
Andrea 333 30 41 567

www.andreavandini.com

77/ FINESTRE PER CASACLIMA
= i PORTE

ﬁ%&& E@LLMQ!] di MEARELLI F.8 F. ARREDAWENTOSUMSURA
53 28 RS B e i Bl A N T S S A R B B e 13 B

SERRAMENTI
e
ARREDAMENTI

.‘—_
SOLO DA NOI RISPARMIO REALE SU OLTRE 400 MODELLI DI 5 l e it
a2 |I ﬁlnr"[“..pnﬂ. e man ‘.::'l..l-_..,.,.l'.'.m,b

CAMINETTI-STUFE-TERMOCUCINE- CALDAIE-INSERTI
A PELLET O LEGNA-ARIA O IDRO+FORNI DA GIARDINO E INCASSO

PRIMO PREZ20
; PELLET ALTA QUALITA

ll.l-M‘"_ I._'“"*r

VIA P MASANI, 1 (STRADA ISOLA ECOLQGICA) - CITTA DI CASTELLO {PG)
TE- EieaTael <k ol Via AVolta,24 - 06016 LAMA di San Giustino (Perugia)

WWW TANCIFRATELLLIT - INFO@TANCIFRATELLLIT

Tel. e Fax 075 8583093
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UnipolSai

ASSICURAZIONI

Divisione U"IPO'J/

Assitiber Group sas

Via Coventry 35 - 06012 Citta di Castello (PG)
Partita IVA 03023740545

Tel. +39 075 855 0912/5500 Fax + 39 075 852 4329
cittadicastello.un39077 @agenzia.unipolsai.it
www.unipolsai.it

Ufficio Sinistri +39 075 582611 Fax +39 075 5826140
SERTEL 800 99 33 88

ASSISTENZA STRADALE

800 810 820 FAX +39 02 2412 8245

Altreieccelate

DOVE LAGIUSTIZIA SADI CACAD

~ = | INCENTRI E EYENTI CULTURALS e

®
+ PROGETTAZIONE D'INTERN!

01 Castelly
« ARRED] SUMISURA

(CUCINE, SALOTTI, BAGN! ecc. ..)

» BOISERIE, PAVIMENT! E CONTROSOFFITTI
« PORTE ED INFISSI
* REALIZZAZIONE STAND FIERISTICI
« RIPRCDUZIONI D'EPOCA

+ CAMPIONI PERSONALIZZATI SU MISURA

+ RISTORANTI,NEGOZ, BAR ECC...

+RESTAURO

Tel/fax 075/8511652
Cell, 347/6004 889
VIA MORANDI 16 CITTA™ DI CASTELLO (PG) ITALY
www. lalincadicastelloal  info@lalincadicastello it

Prestampa - Stampa Offset e Tipografica - Stampa Digitale - Stampa a Caldo
Termorilievo - Timbri - Fustellatura - Confezione e Legatoria - Spiralatura
Via C. Marx - Cerbara - 06012 CITTA’ DI CASTELLO (PG)
Tel. e Fax 075 8511126 e-mail: tipotat@virgilio. it




INRICORDO DI UN'AMICA

Ciao Valeria,

se ¢’ un'altra vita oltre a quella terrena, ci starai guardando sorridendo,
come in questa immagine che € per noi molto cara, scattata nei luoghi che
ci univano per dedicarci alle nostre passioni.

Te ne sei andata troppo presto, lasciando nella tua famiglia e nei tuoi amici
e colleghi, vicini e lontani, un enorme senso di vuoto, insieme al ricordo di
una persona di singolare sensibilita, di forte carattere e di grande umanita.

Grazie per averci trasferito la profondita dei sentimenti nella semplicita del
tuo essere; I'unica maniera che abbiamo per ringraziarti e ricordare: te, i
tuoi insegnamenti e la tua sincera voglia di vivere.

Gli amici dell’Olympic Runners Lama

agriturismo

4\ DEID 9 A0 CC P
DATOATOSSA

ILARI LUCA
IMPIANTI ELETTRICI

Impianti elettrici - Videosorveglianza

Impianti di allarme - Domotica
Automazione cancelli - Reti informatiche
Telefonia - Citofonia

i

I

j

Citta' di Castello (Pg) info 329 9267375
lucailari@pec.it

Via Fratelli Cervi, 27
LAMA di San Giustino (PG) ITALY
Cell. 3357019104
info@ilbarbarossa@libero.it
www.ilbarbarossa.com




GRUPPO ALIMENTARE VALTTIBERINO

VALTIBERINQ
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wine & restaurant T o

CENTRO - Eﬂ“?ﬂ
=z

Viale Osimo, 381 - Sansepolcro - Tel. 0575 735140
Via Matteotti, 32 - Camucia - Tel. 0575 604055

LAMA - Tel. 075.8582494 www.informaticasumisura.it
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Via Binoa - LAMA




